KE HOACH HOAT PONG HQC THANG 02 /2025

Lop: L&
TEN HOAT THU 2 THU 3 THU 4 THU' 5 THU 6 THU 7
DONG
- Bé choi vui choi v6i d6 choi trong san
Pon tré

- Cd vatré cuing trd chuyén vé nhitng ngay tét di qua.

Thé
duc sang

*Khoi dong: Bang gét chan -> miii ban chan, -> Khuya goi -> khom Lung -> di binh thuong -> di bang ma
ban chan -> chay nhanh roi cham dan.

* Cac dong téc phat trien chung:
- HO hap: Hit vao tho ra , ,
- Tay: Gio tay 1€n cao, dua phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau ket hop veéi lac ban tay

- Lung, bung, luon: Cui ngudi vé trude, nghiéng ngudi sang hai bén, van ngudi sang hai bén.
- Chan: ngoi xubng, dung 1én, co dudi tirng chan, bat tai cho.

* Hoi tinh:
Tha long tay , chan va hit thd nhe nhang

Tiét 1 Tiét 1 Tiét 1 Tiét 1 Tiét 1
Thé chat on tap Am nhac Tao hinh Ké chuyén Thé chat
Cac dong tac phat Lan 1 Lan 1 Lan 1 Cac dong tac
trién chung: Tay, | Vén dong theo QUA PUONG | phét trién chung:
chéan, bung , bat nhac: Vé vatdo mau (Trébiéttén | Tay, chan, bung

Em di qua nga tw

Phuong tién
dwong pho

hang khéng

cau chuyén) , bat HOAT

Van dong co ban:




Bat Chum Va Tach
Chdnvao 70
TCVD:

Bat xa — ném vong
vao chai

Tiét2
Hoat dong Tieng
Anh

Topic: Nature

Tiét 1
Thé chat
Cac dong tac phat
trién chung: Tay,
chan, bung, bat

Tiét 2
Hoat dong Tiéng
Anh
Topic: Nature

Nghe hét:
Loi c6 dan
Day hat:
Dén doé dén xanh

Tiét 2
Nhay Aerobic
XUAN DA VE

Tiét 1
Cac Hoat bong
Giup Tré Lam
Quen Chir Viét

Tiét 2
Nhay Aerobic
XUAN PA VE

Tiét 2
Hoat dong
Tiéng Anh

Topic: Nature

Tiét 1
Tao hinh
Lan 2
Vé va tdo mau
Giao thong
dwong bo

Tiét 2
Hoat dong
Tiéng Anh

Topic: Nature

Tiét 2
Nhay Aerobic

XUAN DA VE

Tiét1
K& chuyén
Lan 2

QUA PUONG

( Tré biét tén

cau chuyén va

tén cia cac
nhén vat
trong cau
chuyén)

Tiét 2

Nhay Aerobic
XUAN DA VE

Tiét 2
Lam quen véi
toan
Pém trén doi
twong trong
pham vi tir 22-25

Tiét 1
Thé chat
Cac dong tac
phét trién chung:
Tay , chan, bung
, bat

Tiét 2
Lam quen vei
toan
Pém trén dbi
twong trong
pham vi twr 1-25

DPONG

VUI

CHOI




Tiét 1 Tiét 1 Tiét 1 Tiét 1 Tiét 1
Thé chat on tap Am nhac Tao hinh Ké chuyén Thé chat
Cac dong tac phat Lan 2 Lan 1 Lan 3 Cac dong tac HOAT
trién chung: Tay, | Véandongtheo | Vévatdomau | QUA PUONG | phat trién chung:
chan, bung, bat nhac: Giao théng (Trébiéttén | Tay,chan,bung | poNG
Em di qua nga tw| dwongthiy | cau chuyénva , bat
Van dong co ban: dwong phoé tén ciia cac
Bat lién tiép vao Nghe hat: nhan vat VUl
vong — Ném béng Loi cd dan (Tiét 1) trong cau
VAo ro Day hat: chuyén) CHOT
TCVD: Dén dé dén xanh
Ai Nhanh Nhat
Tiét 2 Tiét 2 Tiét 2 Tiét 2 Tiét 2
Hoat dong Tiéng Nhay Aerobic Hoat déng Nhay Aerobic | Lam quen Vi
Anh XUAN PA VE Tiéng Anh | XUAN PA VE toan
Topic: Nature Topic: Nature Gop hai nhom
ddi twong va dém
( pham vi 10-22)
_ Tietl Tiét 1 Tiet 1 Tiét 1 Tiét 1
Théchatontdp | cac Hoat Pang Tao hinh Ké chuyén Thé chat
Cac dong tac phat | Gijgp Tré Lam Lan 2 Lan 4 Cac dong tac
trienchung: Tay, | Quen ChirViét | Vévatomau | QUA PUONG | phat trién chung:
chan, bung, bat Giao thong (Trénhé tén | Tay, chan, bung
dwong sat cau chuyén va

c6 thé ké lai
loi thoai cia 1
hoic nhiéu
nhan vat
trong cau
chuyén)

, bat




Tiét2 Tiét 2 Tiét 2 Tiét 2 Tiét 2
Hoat dong Tieng Nhay Aerobic Hoat dong Nhay Aerobic | Lam quen véi
Anh XUAN PA VE Tiéng Anh | XUAN DA VE toan

Topic: Nature

Topic: Nature

Gop hai nhom

ddi twong va dém

ham vi 20-25

Hoat dong
chieu

Tiéng viét

Bai 1,?,3,4,5
Phan 5

Lam quen véi
toan
Nhan biét so tir
22-24

Tiéng viét

Bai 1,‘2,3,4,5
Phan 6

Lam quen vei
toan
Nhan biét so tir
24-26

Vui choi
Hat va doc
tho cac bai

da hoc

Bai hat: PEN PO DEN XANH
Nhac: Luong Vinh; Loi: Thé Hoi

Dung dang dung dé

Vui vé cung di chot




Pén do bao roi

Ban o1 ban cho ti nhé
Dung dang dung dé
Vui vé cung di choi
Pén xanh bao rdi

Ban o1 di nhé

Pén xanh bao rdi

ban o1 mo1 ban di choi
Dung dang dung dé¢

Vui vé cung di choi

L&i bai hat: Em di qua nga tw dwong pho
Trén san truong ching em choi giao thong.

Pi vong quanh qua ngi tu dudng phd .

Dén bat [én mau dé thi em dung lai.

Dén bat 1én mau xanh em nhanh qua duong.

L&i bai hat: Lo co din
Loi ¢6 didn em chang ddam quén
Tan hoc vé phai di mau vé nha
Khong duoc la ca dua gidon hay ruot nhau

Khi bang qua duong em nhé coi chung xe.



Dén mau xanh em chd bang qua
Mau dén vang em hay chuan bj

Dén mau dé em theo c6 chu di nhanh
May 151 ¢6 dan em ching dam quén

Nhitng gi c6 din em van nhé ludn.

Tho: Co day con
Me! Mg o1 ¢6 day

Bai phuong tién giao thong
May bay — bay duong khong
O t6 chay duong bo

Tau thuyén, cano do

Chay duong thuy me o1
Con nhé 10i 6 1oi

Khi di trén duong bd

Nh¢ di trén via he

Khi ngdi trén tau xe
Khong thd dau cira sb

Pén nga tu duong phd

Dén do con phai dung

Pén vang con chuin bj
Dén xanh con méi di

Lo c6 day con ghi



Khong bao gid quén duogc

Tho:Trén duong

Via he 1a 16i bé di

Cam tay me dat mdi khi qua duong
Xe d6ng tai nan bat thuong

Mot minh ché tu qua duong bé o1
Ra duong bé nhé bé di

Nh¢ di bén phai chd di long duong
Xe ¢d qua lai bat thuong

X4y ra tai nan khong luong bé oi

Tho: Qua dwong

Qua dudng xem trudc, ngd sau

Nga ba, nga bay, duong tau giam ga
ben do, cho co vuot qua

Ruou bia qua chén, cAm ma 14i xe

Long duong, phan cach, via he

Lam chu toc do, nhuong xe ngugc chiéu
“Vin hoa giao théng” can nhiéu

Cung nhau thé hién, van diéu binh an

TRUYEN KE: QUA PUONG

Vao mot budisdng mua xuan 4m ap, nhirng tia ndng hdong nhay nhot trén nhirng canh cay day 16c xanh mom mém. Hai
chi em mai va An xin phép me di choi loanh quanh trong phé. Me déng y va dan: “Nh¢é dirng di choi xa cdc con nhé!”.



Mai va An vang da roi nhay chan sdo ra khoi nha. Ra duwdong dwoc ngam tréi, ngdm dat va thé khong khi trong lanh,
hai chi em cu¢i néi riu rit.

— Nhin xem Kia, trén canh cayhoa sita c6 mot con chim xinh dang nhay nh6t bat sdu hay khong kia! N6 1a chi siu rat
co ich em a.

— Chi Mai o1i! Ctra hang kia c6 Héc man khéng 16 dep qué, chi em minh sang xem di!

Bé An rat thich ngudi may Héc man nén kéo chi ao sang dwdng, chang chu y gi ca.

Kit, kit...ti€éng mot loai xe phanh gip nghe ron cd ngwoi. Hai chi em nhin 1én, mot doan xe dirng hét ca lai.

— Nay, hai chau kia, cac chau khong nhin thiy tin hiéu dén dé dang bat ma dam sang dwdong, nguy hiém qua.

Chu canh sat giao thong chay dén dit hai chi em quay lai. Chi chi dén hiéu va 6n ton giai thich: “Cac ch4u c6 nhin thay
tin hiéu den dé kia khong?

Khi ndo dén do tit, dén xanh bat 1én cac chau méi dwoc qua dwdong nghe chwa nao!.

Hai chi em Mai va an toat mo6 hoi nhin nhau. Mai bén 1&n néi: “Xin 16i cht, 1an sau sang dwong chiing chau nhé tin hiéu
den ma a!”

Cht canh sat giao thong din tiép“ Cac chu khi qua dwdng phai c6 nguwoi 16n dit, khong thi rat dé xay ra tai nan”.

Ttr hdm do6 hai chi em Mai va An nhé mai “den dé dirng lai, den xanh méi dworc di, khi di qua dwong phai c6 ngudi 1on
dat”.



