KE HOACH HOAT PONG HQC THANG 3/2026

o Cac dong tac phat trién chung:

. HOo hap: Hit vao tho ra
. Tay: Gio tay 1€n cao, dua phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau két hgp voi lac ban tay
. Lung, bung, luon: Chi ngudi vé trudc, nghiéng nguoi sang hai bén, van ngudi sang hai

bén.

Chan: ngoi xudng, dung Ién, co dudi tirng chan, bat tai cho.

* Hoi tinh:

Tha long tay, chan va hit tho nhe nhang.

Lop: Mam
TEN HOAT THU 2 THU' 3 THU 4 THU'5 THU' 6 THU' 7
PONG
- Bé choi vui choi v6i d6 choi trong san
Pon tré - Tro chuyén trao doi cung tré vé vé ngay le 8/3.
Thé o Khoi dong: Bang got chan -> Kiéng chan, -> Khuya goi -> khom Lung -> di binh thuong
duc sang -> chay nhanh r6i cham dan.

Tiét 1
Am nhac
Van dong theo
nhac
Bong hoa tang cb
Day hat:

Tiét 1
Thé chat
Cac dong tac phat
trién chung: Tay,
chan, bung , bat
TCVP:

Tiét 1
Toan
Nhan biét cac
hinh tron - Tam
giac

Tiét 1
Tao hinh
Lam bo hoa
tang me 8/3

Tiét 1
Thi nghiém
NUi lira phun

trao

HOAT




Bong hoa tang c6

Tiét 2
Nhay Aerobic
Diéu ngot tinh
yéu thuong

Tiét 1
Lam quen véi
toan
Nhan biét hinh
vuong va hinh
chir nhat

Tiét 2
Nhay Aerobic
Diéu nget tinh
yéu thuong

Tiét 1
Lam quen véi
toan

Kéo cwa Iwra xé

Tiét 2
Tieng Anh
Topic Jobs

Tiét 1
Lan 2
Ké truyén
Rua va thé
(1an 1)

Tiét 2
Tieng anh
Topic jobs

Tiét 1
Thé chit

Tiét 2
Nhay Aerobic
Diéu ngot tinh
yéu thuong

Tiét 1
Tao hinh
T6 mau hinh
ngoi nha

Tiét 2
Aerobic

Diu ngot tinhyéu
thwong

Tiét 1
Tao hinh
Dan hinh tron

Tiét2
Tieng Anh
Topic Jobs

Tiét 1
Thé chat
Cac dong tac
phét trién
chung: Tay,
chan, bung,
bat
TCVD:
Cé sau lén bo

Tiét 2
Tieng Anh
Topic: Jobs

Tiét 1
On tap
Keé truyén

Tiét 2
Thé chat
Cac dong tac
phét trién
chung: Tay,
chan, bung,
bat
TCVD:
Kéo cwa Itra xé

Tiét 1
Thi nghiém
Muoi va coca

Tiét 2
Tro choi
CAO VA THO

Tiét 1
Kham pha qua
dua hau

DPONG

VUI

CHOI




Nhan biét mau
vang va do

Tiét 2
Nhay Aerobic
Diu ngot tinh yéu
thwong

Tiét 1
Ké truyén
Rua va Thé
(' Tré thugc loi thoai
va c6 thé 1én ké cuing
Véi c0)

Tiét 2
Nhay Aerobic
Diu ngot tinh yéu
thuong

Cac dong tac phat
trién chung: Tay,
chan, bung , bat
TCVD:

Tap tam vong

Tiét 2
Tieng Anh
Topic: Jobs

Tiét 1
Thé chat
Cac dong tac phat
trién chung: Tay,
chan, bung, bat
TCVD:
Ném bong vao ro

Tiét 2
Tieng Anh
Topic: Jobs

Tiét 2
Nhay Aerobic
Diu ngot tinh yéu
thwong

Tiét 1
Tao Hinh
T6 mau cac
con vat

Tiét 2
Nhay Aerobic
Diu ngoet tinh yéu
thuong

Thé va rua
(Tré nhé tén cau
chuyénvac thé ké
lai 1 hodc nhiéu
nhan vat trong cau
chuyén)

Tiét 2
Hoat dong
Tiéng Anh
Topic: Jobs

Tiét 1
Tao hinh
In hinh rau cua
qua

Tiét 2
Tieng Anh
Topic: Jobs

Tiét 2
Tro choi
CAO VA THO

Tiét 1
MTXQ
Céc loai cu co
hinh tron

Tiét 2
Tro choi
CAO VA THO

HOAT

DPONG

VUI

CHOI




Hoat dong Vui choi Vui choi Vui choi Vui choi Vui choi Vui choi
chidu Hat va doc tho | Hat va doc tho Hat va doc tho | Hat va doc tho | Hat va doc tho | Hat va doc

tho cac bai
da hoc

THO:

TANG ME

Me oi me a
(Tré dua tay 1én miéng goi)
Con yéu me lim
(Om tay vao nguc)

Mung tdm thang ba



(Gio 8 ngdn tay)
Con tang me hoa

(Pua hai tay ra nhu tang hoa)

THO: “LOI CHUC 8/3”

Hoa n¢ trong nha
(Tay né nhu bong hoa)
Me cuoi that tuoi
(Chi vao ma cuoi)
Con ngoan mdi ngay
(Gat dau)

Me vui 13m thoi

(Vo tay nhe)

THO: ME VA CON

Me di lam som
Con ¢ 16p ngoan
Chiéu vé con chay

Om me that chat.



Tho: TANG CO GIAO
C6 cudi that hién
Day con mdi ngay
Mung tdm thang ba

Con tang c0 hoa.



