KE HOACH HOAT PONG HQC THANG 5/2026

Lép: MAM
TEN HOAT THU 2 THU' 3 THU 4 THU' 5 THU 6 THU' 7
PONG
- Bé chao Ba M¢ khi dén Iop. ‘
Pén tré |- €0dong vién khuyeén khich tré den 16p, di hoc deu.

- Bé biét cat d6 ding ca nhan dung noi Quy dinh. X
- Cung cac bé tro chuyén, hoat dong va tim hiéu ngay L¢ 30/4 va nga 1/5

Thé
duc sang

*Khoi dong: Tap di nhanh va chay cham dan theo co.

“ O sao bé khong lic”

- Pong tac 1: Tré dimg ty nhién 2 tay cam 2 tai nghiéng dau vé 2 phia phai trai.

- Pong tac 2: Tré dimg ty nhién 1 tay dua thiang vé phia trudc, sau d6 d6i tay,minh khom.

- Pong tac 3: Tré dimg ty nhién 2 tay chdng hong, nghiéng nguoi sang 2 phia tri, sang phai. Chan dung

m.

- Dong tac 4: Nhu dong tac 2.

- Pong tac 5:Tré khom minh, hai tay ndm 14y 2 du gbi, 2 dau gbi chum vao nhau, dua sang phai, sang trai.

- Dong tac 6:Nhu dong tac 2.

- Pong tac 7: Tré dung tu nhién 2 tay gio cao 1én dau quay mdt vong tron.

* Hoi tinh:

Tha long tay , chan va hit thd nhe nhang




Tiét 1
Tao Hinh
Véva tdé mau
Vuon Hoa ling
Bac

Tiét 2
Nhay Aerobic
Bé vui ngay tong
két

Tiét 1
Tao Hinh
Trang tri tranh
Vwon Hoa lang
Bac

Tiét 2
Nhay Aerobic
Bé vui ngay téng
két

Tiét 1
Cac dong tac phat
trién chung:
Tay, chan, bung, bat
Van dong co ban:
Tréo 1én xudng ghé

Tiét 2
Bé lam quen tiéng anh
Topic
HOUSEHOLD
OBJECTS

Tiét 1
Cac dong tac phat
trién chung:
Tay, chén, bung, bat
Vén dong co ban:
Chuyén béng theo
hang ngang

Tiét 2
Bé lam quen tiéng anh
Topic
HOUSEHOLD
OBJECTS

Tiét1-Lan1
Am nhac
Hat va van dgng
bai
Em mo gip Bac Ho

Tiét 2
Nhay Aerobic
Bé vui ngay téng
két

Tiét1-Lan2
Am nhac
Hat va van dong
bai
Em mo gip Bac Ho

Tiét 2
Nhay Aerobic
Bé vui ngay téng
két

Tiét1- Lan 1
Lam quen véi toan
So sanh chiéu dai caa
2 d6i twong

Tiét 2
Bé lam quen tiéng anh
Topic
HOUSEHOLD
OBJECTS

Tiét 1- Lan 2
Lam quen véi toan
So sanh chiéu dai caa
2 dbi twong

Tiét 2
Bé lam quen tiéng anh
Topic
HOUSEHOLD
OBJECTS

Tiét1-lan 1
Ke Chuyén
Nien vui bat ngo

Tiét2
Tro chuyén ve
Béac Ho Kinh Yéu

Tiét 1- lan 2
_Ké chuyén
Nien vui bat ngo

Tiét 2
K¥ ning song
Khong choi
nhirng noi nguy
hiém

VUl

CHOI




Tiét 1
Tao Hinh
Vévatd mau
Canh dep qué
Huwong

Tiét 2
Nhay Aerobic
Bé vui ngay téng
két

Tiét 1
Tao Hinh
Trang tri tranh
Canh dep qué
Hwong

Tiét 2
Nhay Aerobic
Bé vui ngay tong
két

Tiét 1- Lan 1
Thé chat
Cac dong tac phat
trién chung:
Tay, chén, bung, bat
Van dong co ban:
Ném xa bing 1 tay

Tiét 2
Bé lam quen tiéng anh
Topic
HOUSEHOLD
OBJECTS

Tiét 1
Thé chat
Cac dong tac phat
trién chung: Tay,
chén , bung, bat
Vén dong co ban:
Chay nhanh 10m

Tiét 2
Bé lam quen tiéng anh
Topic
HOUSEHOLD
OBJECTS

Tiét1-Lan1
Am nhac
Hat va van dong
bai
Cho t6i di lam muwa
VOi

Tiét 2
Nhay Aerobic
Bé vui ngay téng
két

Tiét 1 - Lan 2
Am nhac
Hat va van dong
bai
Cho toi di lam mwa
VOi

Tiét 2
Nhay Aerobic
Bé vui ngay téng
két

Tiét 1- Lan 1
Lam quen véi toan
Sap xep theo quy tac

Tiét 2
Bé lam quen tiéng anh
Topic
HOUSEHOLD
OBJECTS

Tiét 1- Lan 2
Lam quen véi toan
pé tai
Rong Hep

Tiét 2
Bé lam quen tiéng anh
Topic
HOUSEHOLD
OBJECTS

Tiét 1-1an 3
_Ké chuyén
Niéen vui bat ngo

Tiét 2
K¥ ning song
Khong choi
nhirng noi nguy
hiém

Tiét 1- 1an 4
_Ké chuyén
Nien vui bat ngo

Tiét2
Tro ghuyén vé
Béac Ho Kinh Yéu

VUI

CHOI1




Hoat dong Vui choi Vui choi Vui choi Vui choi Vui choi Vui choi

chidu Ontapcacbai | Ontapcacbai | Ontap cac bai | On tap cac bai | On tap cac bai | Hat va doc
da hoc da hoc da hoc da hoc da hoc tho cac bai
da hoc
BAI HAT

Dém qua em mo gap Bac Ho,
Rau Bac dai téc Bac bac pho,
Em au yém hon do6i ma Bac
Vui bén Bac em mua hat
Bac mim cuoi Bac khen em ngoan,

Béac gat dau Bac khen em ngoan

Dém qua em mo gap Bac Ho,
Tuy thirc réi ngd van con mo,
Em mo udc hdn déi mé Bac
Vui bén Bac em mua hat,
H&t bai H6 Chi Minh mu6n nam,

Hé&t bai H6 Chi Minh muén nam.



Bai hat

Cho t61 di lam mua v

chi gi6 o1 chi gio o1
t61 mudn cay dugc xanh 14

hoa 14 duoc tot tuoi

Cho t61 di lam mua v
chi gi6 oi chi gid oi

lam mua giap cho doi

khong phi hoai rong choi

Vao buoi sdng nang dep, co6 gido dan cac chéau di choi vuon Bach Thao.

Puong dén vuon Bach Thao di qua Phu Chu tich 1a noi Bac Ho sdng va 1am viéc. Qua nha Bac, cac chau thich 1am. Chau
nao cling sung suong reo 1én:

- Nha Bac Ho!

- Nha Bac Ho dep qua!

- C6 0i! Cho chung chau vao tham Bac Hb di!

Noi day vbn yén tinh, nay bdng tré nén 6n a0 vi may chuc chau nho. Pong chi cong an voi noi véi co gido:
- C6 cho cac chau sang bén kia duong xem cho co6 trat ty!

- Cb gido tap hop cac chau lai. Nhung cac chau ct riu rit xin c6 dimg lai d& xem nha Bac:

- C6 cho chung chau xem mot ti nira thoi!

- Chau xem mot ti nira thoi, co a!



- Bac hd dau ha ¢6?
- Sao chiing chau khéng dugc vao thim Bac HO?

Cac chau hoi moi lac mot nhi€u khién c6 gido lung ting. Bong canh cong Phu Chu Tich tir tr mé. Mot dong chi can bd vui
vé ndi voi dong chi cong an va ¢6 gido cho cac chau vao. Co gido sung suong, hoi hdp dan cac chau di theo hang doi vao.

- A! Bac Ho! Bac Ho!

Mot chau nho reo 18n. Tét ca cac chau nhu bay chim non bay nhanh vé phia Bac. Nhitng miéng hong nho nhin, xinh xinh cit
1€n nhirng 101 chao dang yéu:

- Chung chau chao Bac a! Chiung chau chao Bac a!

Bac Ho gian di, hién tir trong 40 ba ba, chan di doi dép cao su, tuoi cudi don cac chau. Bac hoi:
- Céc chau co6 ngoan khong?

- Thua Bic, c6 a! —T4t ca cac chau dong thanh tra 10i.

- Bay gi¢ cac chau thich gi nao?

- Thua Bac, cac chau thich vao tham nha Bac a!

- Chung chau thich tham vuon cua Béc a!

Bac dat tay hai chdu nhé nhat, con cac chau khac xtim xit theo Bac ra vuon. Bac vira di vira chi cho céc chau xem nhirng cay
Bac da trong, xem hai cdy vu stra mién Nam va tham ao ca Bac nuoi. Cac chau riu rit di quanh Bac H6. Bac dan cac chau
phai ngoan ngoan, gilt gin v€ sinh sach s€ va vang 101 cd gido.

Cac chau lang nghe Bac noi, mudn nghe mai, muén ¢ bén Bac Mai mai. Nhung da den gio Béc tiép khach, c6 gido phai dan

cac chau ra vé. Bac vay tay chdo, nhin theo cac chau. Cac chau vira di vira luyén tiéc. Chau nao ciing ¢ ngoanh lai dé ¢
ngam Bac chit nira.

Theo “Béac Ho kinh yéu”, NXB Kim Pong

THO: BAC HO KINH YEU
Bac hién dang mai mai
Binh an tran ngép day

Xém lang cwoi vang rén
Vui téa khdp noi noi



Pat tréi nhwr mé hoi
Don mumg Bac kinh yéu
B&i dap tinh yéu thuong

Poan két va tién buoc
Viét Nam mai hién vinh
Ngay ngay ludn luyén ren
Dang ruc sang tin yéu
Bén bo tran ngdp phuc!



